
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Самарской области 

 «Сызранский медико-гуманитарный колледж» 

 

 

  

 

 

 

        

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ.03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННОЙ, 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ, ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ И САНИТАРНО – ГИГИЕНИЧЕСКОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ    

 

31.02.02 Акушерское дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 год 

 УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора ГБПОУ 
«СМГК» 

№ 178/01-05од от 
27.05.2024г. 



 

 2 

 

ОДОБРЕНА Составлена в соответствии с 

Федеральным государственным  
образовательным стандартом 
среднего профессионального  
образования по специальности 

31.02.02 Акушерское дело 

Заместитель директора по учебной 
работе 

________________Н.А. Куликова 

методическим объединением 

преподавателей, реализующих 
образовательную программу 
31.02.02 Акушерское  дело 

Руководитель МО ОП 

______________ /О.В. Агаршева/ 

Протокол № 9 от 07.05.2024 

 

 

  

 

Составители:  

Петрова М.С.  преподаватель ГБПОУ «СМГК» 

  

 

Эксперты:   

Внутренняя экспертиза    

Техническая экспертиза: Бессараб Т. В. - преподаватель ГБПОУ 
«СМГК» 

Содержательная экспертиза: Петрова М.С. -  преподаватель ГБПОУ 
«СМГК» 

Внешняя экспертиза   

Содержательная экспертиза: Денисова С.В.-  Старшая медицинская 
сестра ГБУЗ СО 
«СЦГРБ», поликлиника 
№1 

 

 

Рабочая программа разработана на основе федерального 
государственного стандарта среднего профессионального образования (далее 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ. 
ПМ.03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННОЙ, 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ, ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО 
ОБРАЗА ЖИЗНИ И САНИТАРНО – ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ    
является частью программы подготовки специалистов среднего в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело в 
части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) – 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННОЙ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 
РАБОТЫ, ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И 
САНИТАРНО – ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ    и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК). 

 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики 

 

Цель учебной практики - формирование у обучающихся 
первоначальных практических профессиональных умений в рамках вида 
профессиональной деятельности ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 
ОРГАНИЗАЦИОННОЙ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ, 
ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И САНИТАРНО – 

ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ   по специальности 31.02.02 

Акушерское дело, а также приобретение необходимых умений и навыков 
практической работы по специальности. 

Задачи учебной практики - совершенствовать умения и способствовать 
приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом 
профессиональной деятельности, основными и профессиональными 
компетенциями. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 
и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в 
ходе прохождения учебной практики по ПМ. 03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 
ОРГАНИЗАЦИОННОЙ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ, ФОРМИРОВАНИЕ 
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И САНИТАРНО – ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ, 
должен:   

 

владеть практическими навыками: 
проведения работы по пропаганде здорового образа жизни среди женской 
части населения, профилактике акушерских осложнений, гинекологических 
заболеваний и заболеваний молочных желез; 
- проведения профилактических мероприятий по снижению материнской, 
перинатальной и гинекологической заболеваемости, контроль их выполнения 
в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 
помощи; 
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- формирования и реализации программ здорового образа жизни, включая 
программы снижения потребления табака и алкоголя, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ; 
- проведения работы по диспансеризации женской части населения с 
определением групп наблюдения по итогам диспансеризации; 
- диспансерного наблюдения женской части населения, в том числе в период 
беременности и в послеродовой период; 
- проведения профилактических медицинских осмотров женской части 
населения, направленных на раннее выявление гинекологических 
заболеваний, патологии молочных желез; 
- проведения психопрофилактической подготовки беременных к родам, 
обучения мерам профилактики осложнений беременности, родов и 
послеродового периода; 
- ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 
документа; 
составления плана работы и отчета о своей работе; 
- контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом; 
- проведения работы по обеспечению внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности; 
использования информационных систем в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
- использования в работе персональных данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну. 
уметь: 
- проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового 

образа жизни у женской части населения, по профилактике 
гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез; 
- проводить консультирование пациентов в период беременности и родов, 
направленное на сохранение репродуктивного здоровья, предупреждение 
развития акушерских осложнений;  
- пациентов в послеродовой период, до и после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез, направленное на предупреждение развития 
рецидивов и осложнений заболеваний; 
- организовывать и проводить медицинские профилактические осмотры 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов женской 
репродуктивной системы, в том числе мероприятия по профилактике и 
раннему выявлению гинекологических заболеваний и заболеваний молочных 
желез; 
- проводить психопрофилактическую подготовку беременных к родам, 
обучать мерам профилактики осложнений беременности, родов и 
послеродового периода; 
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- заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 
документа; 
- составлять план работы и отчет о своей работе; 
- осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении медицинским персоналом; 
- проводить работы по обеспечению внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности; 
- использовать в работе медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 
- использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну. 
знать: 
- основы здорового образа жизни, методы его формирования;  
- рекомендации по вопросам личной гигиены, здорового образа жизни, мерам 
профилактики предотвратимых заболеваний; 
- принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез; 
- информационные технологии, организационные формы и методы 
формирования здорового образа жизни населения, в том числе программы 
снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ;  
- методы профилактики прерывания беременности, современные методы 
контрацепции; 
-  нормативные правовые акты, регламентирующие порядок проведения 
медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения 
женской части населения; 
- принципы диспансерного наблюдения женской части населения, в том 
числе в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности;  
- порядок организации медицинских осмотров, проведения диспансеризации 
и диспансерного наблюдения женской части населения; 
- принципы психопрофилактической подготовки беременных к родам; 
- принципы и преимущества грудного вскармливания; 
психологические основы консультирования женщин по вопросам грудного 
вскармливания; 
- принципы организации и проведения школ для пациентов в период 
беременности, в послеродовой период; 
- правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских 
организациях, в том числе в форме электронного документа; 
- должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала; 
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- требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности; 
- правила работы в медицинских информационных системах в сфере 
здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»; 
- порядок обращения с персональными данными пациентов и сведениями, 
составляющими врачебную тайну. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики  
Всего 36 часов  

Итоговая аттестация в форме Дифференцированного зачета (ДЗ). 
 

 

1.4 . Формы проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в форме практической деятельности 
обучающихся под непосредственным руководством и контролем 
преподавателя профессионального модуля. 

 

1.5 . Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в учебных кабинетах, учебно-

производственных мастерских, лабораториях, учебно-опытных хозяйствах, 
учебных полигонах, учебных базах практической подготовки в организациях 
медицинского профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в 
профессиональной области 02. Здравоохранение, на основании договоров об 
организации практической подготовки. 

Время прохождения учебной практики определяется графиком 
учебного процесса и расписанием занятий.  

При реализации ПМ 03 Осуществление организационной, 
профилактической работы, формирование здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническое просвещение предполагается изучение МДК 03.01 

МДК 03.01 Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи, МДК 
03.02 МДК 03.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к 
родам. 

При проведении занятий учебной практики допускается деление группы 
студентов на подгруппы.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
учебной практики не более 36 академических часов в неделю, 6 
академических часов в день. 

На обучающихся, проходящих учебную практику на базах 
практической подготовки, распространяются правила охраны труда и 
правила внутреннего трудового распорядка, действующие в 
соответствующих медицинских организациях 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ. 03 Осуществление организационной, профилактической работы, 
формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 

 

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является  
сформированность у обучающихся профессиональных умений 
первоначального практического опыта в рамках освоения ПМ. 03 

Осуществление организационной, профилактической работы, формирование 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение в 
соответствии с видом профессиональной деятельности – Осуществление 
организационной, профилактической работы, формирование здорового 
образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение, в том числе 
профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций, основными и 
профессиональными компетенциями: 

 
  

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по профилю 
«акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового 
образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи  

ПК 3.2 Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры женщин в 
различные периоды жизни 

ПК 3.3 Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к 
беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за новорождённым 

ПК 3.4 Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность 
медицинского персонала, находящего в распоряжении 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 
основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 
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3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Структура учебной практики 

 

№  

Наименование МДК и разделов учебной практики 

 

 

Количество часов 

1 МДК 03.01.  Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи Охрана 
репродуктивного здоровья и планирование семьи 

10 

1.1 Современные методы контрацепции 4 

1.2 Искусственное  
прерывание беременности. 
Бесплодный брак 

6 

2 МДК 03.02.  Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам 24 

2.1 Организация и проведение психопрофилактической подготовки 10 

2.2 Лечебная физкультура в акушерской практике 14 

3 Дифференцированный зачет 2 

 Итого  36 

 

3.2. Содержание учебной практики 

 

№ 
п/п 

Коды общих и 
профессиональных 

компетенций 

 

Наименование разделов учебной практики 

 

Кол-во часов 

 

 

1 

ПК 3.1, 3.2, 3.4 

ОК 1-6,9 

Раздел. 1. МДК 03.01.  Охрана репродуктивного здоровья и 
планирование семьи  

10 

2 ПК 3.3 

ОК 1-6,9 
Раздел. 2. МДК 03.02.  Физиопсихопрофилактическая 
подготовка беременных к родам 

24 

Дифференцированный зачет 2 



 

 10 

Итого   

36 

 

 

3.2. Тематический план учебной практики 
 

 

Наименование разделов, 
тем учебной практики  

Виды работ учебной практики Количество 
часов  

Раздел. 1.  МДК 03.01.  
Охрана репродуктивного 
здоровья и планирование 
семьи 

 

Проведение санитарно-просветительной работы по формированию здорового 
образа жизни у женской части населения 

 

12 

Проведение санитарно-просветительной работы по профилактике 
гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез 

 

Проведение консультирования пациентов до и после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез, направленное на предупреждение 
развития рецидивов и осложнений заболеваний 

 

Проведение консультирования пациентов в период беременности, родов и 
послеродовый период, направленное на сохранение репродуктивного 
здоровья, предупреждение развития акушерских осложнений 

 

Проведение диспансеризации и медицинских профилактических осмотров 
пациентов в различные периоды жизни 

 

Ведение нормативной медицинской документации  

Раздел. 2. МДК 03.02.  
Физиопсихопрофилактич
еская подготовка 
беременных к родам 

Проведение психопрофилактической подготовки беременных к родам и 
послеродовому периоду.  
 

 

22 

Проведение обучения беременных методам самообезболивания в родах  



 

 11 

Проведение психопрофилактической подготовки беременных к уходу за 
новорождённым 

 

Проведение подготовки беременных к грудному вскармливанию  

Проведение физической подготовки беременных к родам  

Проведение физической подготовки родильниц в послеродовом периоде  

  

  

Дифференцированный зачет 2 

Всего 36 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация рабочей программы учебной практики по ПМ. 03 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННОЙ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 
РАБОТЫ, ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И 
САНИТАРНО – ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ  предполагает 
оборудование и технологическое оснащение рабочих мест на учебной 
практике: учебная практика проводится на базах практической подготовки 

ГБПОУ «СМГК», закрепленных договорами о социальном партнерстве, 
оснащенных современным оборудованием и инструментарием, 
использующих современные медицинские и информационные технологии, 
имеющие лицензию на проведение медицинской деятельности. 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники:  
Основные печатные издания 

1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / В. А. 
Епифанов, Н. Б. Корчажкина [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 с. : ил.  
2. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. Радзинского В. Е. , Фукса А. М. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1056 с.  
3. Радзинский, В. Е. Гинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. : ил. - 400 с.  
4. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство : краткое издание / под 
ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
704 с. - 704 с. 
Основные электронные издания  
1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / Епифанов 
В. А. , Корчажкина Н. Б. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 с. - ISBN 978-5-

9704-5028-4. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450284.html 

2. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. Радзинского В. Е. , Фукса А. М. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1056 с. - ISBN 978-5-9704-6028-3. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460283.html 
3. Радзинский, В. Е. Гинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. : ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456484.html 
4. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство : краткое издание / под 
ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
704 с. - 704 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-4965-3. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449653.html 
      Дополнительные источники  
1. Дзигуа М.В. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной 
системы у женщин и мужчин: учебное пособие/ М.В. Дзигуа. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 728 с.: ил 
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2. Каптильный, В. А. Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с 
фантомным курсом : учебное пособие / В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. 
Мурашко ; под ред. А. И. Ищенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 392 с.  
3. Подзолкова, Н. М. Современная контрацепция. Новые возможности, критерии 
безопасности, основы консультирования / Н. М. Подзолкова [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 128 с. 
4. Акушерство сегодня [Электронный ресурс]: сайт для практикующих акушерок, для 
поддержки и обмена опытом.URL: http://www.midwifery.ru/ 
5. Ассоциация медицинских сестер России: официальный сайт [Электронный ресурс]. 
URL:  http://www.medsestre.ru/ 

6. Всемирная организация здравоохранения [Электронный ресурс]: офиц. сайт. URL: 
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/ 

7. Здоровая Россия [Электронный ресурс].  URL: http://www.takzdorovo.ru/ 

8. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: URL: 
http://www.academia-moscow.ru/elibrary/ 

9. Образовательный портал для акушера-гинеколога [Электронный ресурс]. URL: 
http://akusheronline.ru/ 

10. Федеральная электронная медицинская библиотека  [Электронный ресурс].  URL: 
http://www.femb.ru/ 

11. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс].  
URL: http://www.medcollegelib.ru/ 
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4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Учебная практика проводится под непосредственным руководством и 
контролем преподавателя профессионального модуля. 
 

4.4. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебной 

практики 

Аттестация учебной практики проводится в форме 
дифференцированного зачета в последний день учебной практики на базах 
практической подготовки / оснащенных кабинетах колледжа. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном 
объеме программу учебной практики и представившие полный пакет 
отчетных документов. 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования 
практических профессиональных умений и приобретения первоначального 
практического опыта работы в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности, освоения общих и профессиональных 
компетенций. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
 

ПМ.03   ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННОЙ, 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ, ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ И САНИТАРНО – ГИГИЕНИЧЕСКОЕ 
ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 

Результаты 

(освоенные 
профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 
оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 3. 1. Проводить 
мероприятия по 
формированию у 
пациентов по профилю 
«акушерское дело» и 
членов их семей 
мотивации к ведению 
здорового образа жизни, в 
том числе по вопросам 
планирования семьи  

Составление планов 
обучения пациентов по 
профилю «акушерское 
дело» и членов их семей 
принципам здорового 
образа жизни в 
соответствии с 
рекомендациями центров 
медицинской 
профилактики; 
качество и полнота 
рекомендаций населению 
по вопросам планирования 
семьи в соответствии с 
Федеральной целевой 
программой 
«Планирование семьи»; 
соответствие 
подготовленных 
информационно-

агитационных материалов 
для населения требованиям 
к оформлению и 
содержанию средств 
гигиенического обучения 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

Экзамен по модулю 

ПК 3. 2. Проводить 
диспансеризацию и 
профилактические 
осмотры женщин в 
различные периоды жизни  

Проведение 
диспансеризации и 
профилактических 
осмотров женщин в 
различные периоды жизни 
в соответствии с 
нормативными правилами и 
рекомендациями 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

Экзамен по модулю 

ПК 3. 3. Проводить 
физиопсихопрофилактиче
скую подготовку женщин 
к беременности, родам, 
грудному вскармливанию 

Проведение 
физиопсихопрофилактичес
кой подготовки женщин к 
беременности, родам, 
грудному вскармливанию и 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

Экзамен по модулю 
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и уходу за 
новорождённым 

уходу за новорождённым в 
соответствии с 
нормативными правилами и 
рекомендациями 

ПК 3. 4. Вести 
медицинскую 
документацию, 
организовывать 
деятельность 
медицинского персонала, 
находящего в 
распоряжении 

Своевременное заполнение 
медицинской документации 
в соответствии с 
нормативными 
требованиями; 
соответствие требованиям к 
заполнению и ведению 
медицинской 
документации; 
выполнение должностных 
обязанностей медицинского 
персонала, находящегося в 
распоряжении, в 
соответствии с 
нормативными 
документами 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

Экзамен по модулю 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 
позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 
обеспечивающих их умений. 

 
Результаты  

(освоенные общие  
компетенции) 

Основные показатели 
оценки результата 

Формы и методы  
контроля и оценки  

ОК 1. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Соответствие выбранных 
способов решения задач 
профессиональной 
деятельности 
поставленным целям; 
соотнесение показателей 
результата выполнения 
задач профессиональной 
деятельности со 
стандартами 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

 

ОК 2. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Демонстрация полноты 
охвата информационных 
источников и 
достоверности 
информации;  
оптимальный выбор 
источника информации в 
соответствии с 

поставленной задачей; 
соответствие полученной 
информации поставленной 
задаче 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 
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ОК 3. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

Получение 
дополнительных 
профессиональных знаний 
путем самообразования,  
проявление интереса к 
инновациям в 
профессиональной сфере 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

ОК 4. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде  
 

Соблюдение норм 
профессиональной этики и 
деонтологии, эффективного 
взаимодействия с 
коллегами, руководством в 
ходе профессиональной 
деятельности 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

ОК 5. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Соответствие устной и 
письменной речи нормам 
государственного языка с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста Соответствие 
устной и письменной речи 
нормам государственного 
языка с учетом 
особенностей социального 
и культурного контекста 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

ОК 6. Проявлять 
гражданско-

патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Осуществление 
взаимодействия с 
окружающими в 
соответствии с 
Конституцией РФ, 
законодательством РФ и 
другими нормативно-

правовыми актами РФ 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

ОК 9. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Оформление медицинской 
документации в 
соответствии с 
нормативными правовыми 
актами 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ 

 

 
Результаты (освоенные умения, Формы и методы  
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усвоенные знания) контроля и оценки  
Обучающийся должен уметь:  

- проводить санитарно-просветительную 
работу по формированию здорового образа 
жизни у женской части населения, по 
профилактике гинекологических 
заболеваний и заболеваний молочных 
желез; 
- проводить консультирование пациентов в 
период беременности и родов, 
направленное на сохранение 
репродуктивного здоровья, 
предупреждение развития акушерских 
осложнений;  
- пациентов в послеродовой период, до и 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез, 
направленное на предупреждение развития 
рецидивов и осложнений заболеваний; 
- организовывать и проводить 
медицинские профилактические осмотры 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями органов женской 
репродуктивной системы, в том числе 
мероприятия по профилактике и раннему 
выявлению гинекологических заболеваний 
и заболеваний молочных желез; 
- проводить психопрофилактическую 
подготовку беременных к родам, обучать 
мерам профилактики осложнений 
беременности, родов и послеродового 
периода; 
- заполнять медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного 
документа; 
- составлять план работы и отчет о своей 
работе; 
- осуществлять контроль выполнения 
должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом; 

- проводить работы по обеспечению 
внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности; 
- использовать в работе медицинские 
информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную 
сеть «Интернет»; 
- использовать в работе персональные 

данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну. 

 наблюдение за действиями на 
практике; 

 оценка результатов решения 
проблемно-ситуационных задач; 

 оценка результатов тестирования; 
 оценка устных ответов; 
 оценка выполнения рефератов и 

эссе; 

 тренинг; 
 деловая игра; 
 оценка результатов экзамена 
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Обучающийся должен знать:  

- основы здорового образа жизни, методы 
его формирования;  
- рекомендации по вопросам личной 
гигиены, здорового образа жизни, мерам 
профилактики предотвратимых 
заболеваний; 
- принципы и особенности 
оздоровительных мероприятий среди 
пациентов в период беременности, в 
послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных 
желез; 
- информационные технологии, 
организационные формы и методы 
формирования здорового образа жизни 
населения, в том числе программы 
снижения веса, потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных 
веществ;  
- методы профилактики прерывания 
беременности, современные методы 
контрацепции; 
-  нормативные правовые акты, 
регламентирующие порядок проведения 
медицинских осмотров, диспансеризации и 
диспансерного наблюдения женской части 
населения; 
- принципы диспансерного наблюдения 
женской части населения, в том числе в 
период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания беременности;  
- порядок организации медицинских 
осмотров, проведения диспансеризации и 
диспансерного наблюдения женской части 
населения; 
- принципы психопрофилактической 
подготовки беременных к родам; 
- принципы и преимущества грудного 
вскармливания; 
психологические основы 
консультирования женщин по вопросам 
грудного вскармливания; 
- принципы организации и проведения 
школ для пациентов в период 
беременности, в послеродовой период; 
- правила и порядок оформления 

 оценка результатов тестирования; 
 оценка устных ответов; 
 оценка выполнения рефератов; 
 оценка результатов экзамена 
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медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в 
форме электронного документа; 
- должностные обязанности находящегося 
в распоряжении медицинского персонала; 
- требования к обеспечению внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности; 
- правила работы в медицинских 
информационных системах в сфере 
здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 
- порядок обращения с персональными 
данными пациентов и сведениями, 
составляющими врачебную тайну. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

к рабочей программе профессионального модуля  
 

Ведомость соотнесения требований профессионального стандарта  
по специальности Акушерка (Акушер), 6 уровня квалификации и ФГОС СПО  

по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

Обобщенная трудовая функция 

(ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 

СТАНДАРТ) 

Вид профессиональной деятельности 

(ФГОС СПО) 

Формулировка ОТФ: Формулировка ВПД: 
Трудовые функции ПК 

  

 

Требования ПС 

или (лишнее удалить) 
Перечень 

квалификационных 
требований 

работодателей 

Образовательные результаты ФГОС СПО по ПМ 

Название ТФ ПК 00 Название ПК 

Трудовые действия Практический опыт  Задания на практику 
Самостоятельная  

работа 

   

 
Необходимые умения Умение  Практические задания 

   

Необходимые знания Знание  Темы/ЛР 
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Требования ПС 

или (лишнее удалить) 
Перечень 

квалификационных 
требований 

работодателей 

Образовательные результаты ФГОС СПО по ПМ 

   

Название ТФ ПК 00 Название ПК 

Трудовые действия Практический опыт  Задания на практику 
Самостоятельная  

работа 

   

 
Необходимые умения Умение  Практические занятия 

   

Необходимые знания Знание  Темы/ЛР 
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